
リンパ浮腫治療が受けられる病院          （2025 年 7 月現在）  

リンパ浮腫は、がんの治療部位に近い腕や脚などの皮膚の下に、リンパ管に回収さ 

れなかったリンパ液が、溜まってむくんだ状態のことをいいます。リンパ節切除、放

射線治療、一部の薬物療法などでリンパの流れが悪くなることが原因です。治療直後

にリンパ浮腫が生じることもあれば、10 年以上経過してから生じることもあります。 

この症状は発症すると治りづらく進行しやすいため、生活にも影響することがあり

ます。リンパ浮腫は予防することや、早く見つけて治療を受けることが大切です 

 

病院名 
外来 

の 

有無 

他院 

からの 

受入れ 
特色・対応方法など 外来日 費用 

桑名市総合医療センター 無 不可 
当院通院中の患者が主治医から

の指示があった場合に随時対応 
- - 

いなべ総合病院 無 不可 
リンパ浮腫のある方は、理学療法

士・作業療法士が対応。 
- - 

市立四日市病院 有 不可 
セルフドレナージの実技・指導、

予防的指導 

木曜       

9 時～12 時 

予約制 

保険 

診療 

県立総合医療センター 有 

 
原則当

院通院

中の患

者 

当院で治療を受けた患者に対し、

リンパ浮腫ケアを実施。 

他院からの紹介状を持参した患

者への対応も可。（要相談） 

第 1.2.4、

木曜 

完全予約制 

 
R7.10 月～ 

第 1.2.4 

火曜 

完全予約制 

保険 

診療 

鈴鹿中央総合病院 有 不可 

院内の各科医師から形成外科に

コンサルテーションを行い、形成

外科診察後に、リンパ浮腫ケア外

来を予約。 

形成外科受診は、保険診療。 

リンパ浮腫ケア外来は自費。 

（専門のリンパ浮腫セラピスト

が対応） 

形成外科 

第 2 木曜 
13 時半～16 時 

 

リンパ浮腫

ケア外来 

金曜 

9 時～15 時 

 

保険 

診療 

   

自費  
上肢 4400 

下肢 6600 

バンテー

ジ 1100 

三重大学医学部附属病院 有 可 

リンパ浮腫外来 

（専門のリンパ浮腫セラピスト

が対応） 

※ただし、形成外科を受診しリン

パ浮腫と診断された方が対象。 

 形成外科受診は、完全予約制、

紹介状持参、保険診療。  

月～金 
完全予約制 

自費 

7,700 円 

岡波総合病院 無 可 

紹介状持参し疾患別に外来受診

する。医師の指示のもとに、が

ん専門看護師が対応。        

乳がん⇒外科 

卵巣・子宮がん⇒婦人科 

泌尿器がん⇒泌尿器科  

- 
保険 

診療 



松阪中央総合病院 無 不可 

院内患者のみ、主治医（主科）が

リハビリテーション科にコンサ

ルト。その上でセラピストが対

応。 

- - 

伊勢赤十字病院 有 不可 

緩和ケア科外来内リンパ浮腫外

来。  

外来では、医療者によるリンパド

レナージは行っていない。 

医師の診断とセルフケアの指導

のみ。  

火曜 午後 
保険 

診療 

 


