
No 分類 分類／タイトル名 著者 発行元 発行日

1-03 Ⅰ ガンの知識 がんを生きるガイド 日経BP社 2006/1/16

1-06 Ⅰ ガンの知識 抗がん剤・放射線治療と食事のくふう 女子栄養大学出版 2007/11/1

1-09 Ⅰ ガンの知識 がん患者さんの心と体の悩み解決ガイド 日経BP社 2007/1/29

1-15 Ⅰ ガンの知識 がん患者のためのピアサポート テンタクル 2009/10/23

1-24 Ⅰ ガンの知識 がん専任栄養士が患者さんの声を聞いてつくった73の食事のレシピ 医学書院 2011/11/1

1-25-a Ⅰ ガンの知識 がん患者診療のための栄養治療ガイドライン 2024年版 総論編 金原出版 2024/9/30

1-29 Ⅰ ガンの知識 おうちでできる　えんげ食 ＫＫ　エス・エム・エス 2013/11/21

1-50 Ⅰ ガンの知識 患者さんと家族のための放射線治療Q＆A　2020年版 日本放射線腫瘍学会 金原出版 2020/9/30

1-51 Ⅰ ガンの知識 がんの？に答える本 日本対がん協会（監修） 学研プラス 2022/2/3

1-53 Ⅰ ガンの知識 患者さんのための　がんのリハビリテーション診療Q＆A
監修) 日本リハビリテーショ
ン医学会

金原出版 2023/6/20

1-55 Ⅰ ガンの知識 よくわかる免疫療法ガイドブック　患者さんとご家族のために　第２版
日本バイオセラピィ学会
（協力）日本癌治療学会/
日本臨床腫瘍学会

金原出版 2023/9/1

2－0１ Ⅱ 一般 がん患者学 柳原　和子 晶文社 2000/7/10

2－03 Ⅱ 一般 癒しのユーモア　いのちの輝きを支えるケア 柏木　哲夫 三輪書店 2001/7/17

2－04 Ⅱ 一般 ユーモアは老いと死の妙薬死生学のすすめ アルフォンス・デーケン 講談社 1995/11/27

2－05 Ⅱ 一般 「新老人」を生きる知恵と身体情報を後世に遺す 日野原　重明 光文社 2002/10/30

2－07 Ⅱ 一般 死者と生者の仲良し時間 鈴木　秀子 文藝春秋 1997/6/20

2－08 Ⅱ 一般 新・がん５０人の勇気 柳田　邦男 文藝春秋 2009/12/10

2－10 Ⅱ 一般 悲しみの中にいる、あなたの処方箋 垣添　忠生 新潮社 2011/2/25

2－11 Ⅱ 一般 生きようよ 細谷　亮太 岩崎書店 2010/9/30

2－12 Ⅱ 一般 鳥越俊太郎の　エンディングノート 鳥越　俊太郎 奏文堂 2011/3/13

2－13 Ⅱ 一般 がん患者 鳥越　俊太郎 講談社 2011/7/26

2－14 Ⅱ 一般 神様のカルテ 夏川　草介 株式会社　小学館 2009/9/1

2－15 Ⅱ 一般 在宅ケアの不思議な力 秋山　正子 医学書院 2010/2/15

2－16 Ⅱ 一般 在宅ケアのつながる力 秋山　正子 医学書院 2011/2/15

2－17 Ⅱ 一般 家で死ぬこと、考えたことありますか？ 秋山　正子 保健同人社 2011/10/25

2－18 Ⅱ 一般 死別の悲しみを超えて 若林　一美 岩波現代文庫 2008/4/24

2－19 Ⅱ 一般 看護婦が見つめた人間が死ぬということ 宮子　あずさ 講談社文庫 2008/12/11

2－20 Ⅱ 一般 「喪」を生きぬく 石村　博子 河出書房新書 2005/1/30

2－21 Ⅱ 一般 夫を亡くしたとき読む本 出版文化社編集部編 出版文化社 2002/8/15

2－22 Ⅱ 一般 文藝春秋　がんを生きる 　　　　2011季刊秋号 文藝春秋　 2011/10/1

2－23 Ⅱ 一般 患者さんとお医者さん　にゃんこ先生奮闘記 安達　晶子 マイウエイ書房 2011/7/24

2－25 Ⅱ 一般 わが涙よ　わが歌となれ 原崎　百子 新教出版社 2006/3/1

2－27 Ⅱ 一般 いのち織りなす家族 額田　勲 岩波書店 2002/5/9

2－28 Ⅱ 一般 苦しみの中で幸せは見つかる 小澤　竹俊 扶桑社 2004/2/20



No 分類 分類／タイトル名 著者 発行元 発行日

2－29 Ⅱ 一般 ひかりのなかへ　７００日のＤＩＡＲＹ 但馬　令子 アルタ出版 2003/6/27

2－30 Ⅱ 一般 ６歳のお嫁さん亡き娘から託された「いのちの授業」 鈴木　中人 実業之日本社 2009/1/15

2－31 Ⅱ 一般 再発後を生きる　                  イデアフォー編 三省堂 2003/11/20

2－32 Ⅱ 一般 とう病記 沼田　久美子 文芸社 2010/12/15

2－33 Ⅱ 一般 とう病記病と闘い、病を問う祈り編 沼田　久美子 光文社文庫 2011/6/18

2－34 Ⅱ 一般 ガンが届けたHAPPY LIFE 波多　幸子 文芸社 2011/4/18

2－35 Ⅱ 一般 おかあさんががんになっちゃった 藤原　すず メディアファクトリー 2008/6/20

2－36 Ⅱ 一般 だいじょうぶだよ、ゾウさん　（絵本） 文溪堂 2009月4月

2－37 Ⅱ 一般 わすれられない　おくりもの　 （絵本） 評論社 2009/3/30

2－38 Ⅱ 一般 ずーつとずつとだいすきだよ 　（絵本） 評論社 2009/3/30

2－39 Ⅱ 一般 ちいさなあなたへ　（絵本） 主婦の友社 2009/9/10

2－40 Ⅱ 一般 葉っぱのフレディ　 　（絵本） 童話屋 2009/6/23

2－41 Ⅱ 一般 たいせつなこと　　　（絵本） 株式会社フレーベル館 2009/5/1

2－42 Ⅱ 一般 チャーリー・ブラウン　なぜなんだい？　   （絵本） 岩崎書店 2005/7/29

2－43 Ⅱ 一般 生きることば、あなたへ 瀬戸内　寂聴 光文社 2010/8/25

2－44 Ⅱ 一般 配偶者をうしなうということ 河合　千恵子 日本文芸社 1996/3/28

2－45 Ⅱ 一般 伴侶喪失 浅妻　正美 中日新聞社 2003/12/12

2－46 Ⅱ 一般 だいじょうぶだよ、がんばろう。 山田　邦子 主婦と生活社 2008/10/14

2－47 Ⅱ 一般 がんに負けないあきらめないコツ  鎌田　實 朝日新聞出版 2006/6/30

2－49 Ⅱ 一般 がん生と死の謎に挑む 立花　隆 文藝春秋 2010/12/15

2－50 Ⅱ 一般 安心立命、有為転変 福原　拾十 宮日文化情報センター 2010/4/1

2－51 Ⅱ 一般 とう病記2 沼田　久美子 文芸社 2012/9/15

2－52 Ⅱ 一般 病を与えられるということ 鍋島　祐次 牧歌社 2009/9/10

2－53 Ⅱ 一般 在宅ホスピス物語 二ノ坂　保喜 青海社 2011/10/13

2－54 Ⅱ 一般 ママが生きた証 小松　武幸 講談社 2012/10/25

2－55 Ⅱ 一般 「医療否定本｣に殺されないための 長尾　和宏 扶桑社 2013/9/1

2－56 Ⅱ 一般 私の療養日誌 2013/9/15

2－57 Ⅱ 一般 「がん」からもう一度人生が始まる 保坂　隆 ＰＨＰ研究所 2014/7/23

2－58 Ⅱ 一般 よく生きよく笑い　よき死と出会う アルフォンス・デーケン 新潮社 2003/9/20

2－59 Ⅱ 一般 がん患者力 主婦と生活社 2013/12/24

2－60 Ⅱ 一般 いのちの時間     （絵本） 小林　望 新教出版社 2011/6/30

2－61 Ⅱ 一般 明日この世を去るとしても、今日の花に水をあげなさい 樋野興夫 幻冬舎 2015/10/5

2－62 Ⅱ 一般 詩ふたつ クレヨンハウス 2014/7/23



No 分類 分類／タイトル名 著者 発行元 発行日

2－63 Ⅱ 一般 患者の力－がんに向き合う、生に向き合うー 佐藤泰子 晃洋書房 2012/11/20

2－66 Ⅱ 一般 私もがんでした。がんと共に生きるための処方箋 国立がん研究センター 日研BP社 2013/9/9

2－69 Ⅱ 一般 がんとの賢いつきあい方 門田守人 朝日新聞出版 2016/1/30

2－71 Ⅱ 一般 ひとりで死ぬのだって大丈夫 奥野慈子 朝日新聞出版 2014/5/30

2－72 Ⅱ 一般 あした死んでも「後悔しない」ために今やっておきたいこと 関本雅子 K、ｋ　PHP研究所 2015/4/1

2－73 Ⅱ 一般 親ががんになったら読む本 山口　建 主婦の友社 2016/1/31

2－74 Ⅱ 一般 抗がん剤治療と上手につきあう本 日経BP社 2016/8/29

2－75 Ⅱ 一般 がん経験者のための就活ブック 上野良治 合同出版K,K 2015/8/8

2－76 Ⅱ 一般 あしたがたのしい「笑顔」の本 山崎ふら まむかいブックスギャラリー 2014/3/15

2－77 Ⅱ 一般 いまラクになる「笑顔」の本 山崎ふら まむかいブックスギャラリー 2014/4/11

2－85 Ⅱ 一般 新　傾聴ボランティアのすすめ ホールファミリーケア協会 三省堂 2014/2/20

2－86 Ⅱ 一般 患者の目線 村上紀美子 医学書院 2014/4/15

2－87 Ⅱ 一般 抗がん剤・放射線治療に向き合う食事 香川芳子 女子栄養大学出版部 2014/12/28

2－88 Ⅱ 一般 ご家族のための在宅療養ガイド 渡邊清高
地域におけるがん患者
の緩和ケアと療養支援
情報プロジェクト

2015/10/1

2－89 Ⅱ 一般 がんとともに、自分らしく生きる 高野利実 きずな出版 2016/4/1

2－92 Ⅱ 一般 国立がんセンターのがんとお金 片井　均 小学館 2016/11/27

2－93 Ⅱ 一般 がん体験者との対話から始まる就労支援 小追冨美恵 日本看護協会 2017/2/1

2－94 Ⅱ 一般 LIFE&Beauty 佐藤桜子 主婦の友社 2017/4/1

2－95 Ⅱ 一般 人生で本当に大切なこと 稲垣麻由美 K、ｋ　KADOKAWA 2017/10/19

2－96 Ⅱ 一般 がん研が作った、がんがわかる本 星の環会 2016/8/19

2－97 Ⅱ 一般 遺族外来　　大切な人を失っても 大西秀樹 K、K  河出書房新社 2017/6/30

2－98 Ⅱ 一般 がんでも、なぜか長生きする人の「心」の共通点 保坂　隆 朝日新聞出版 2017/11/10

2－99 Ⅱ 一般 がんばりすぎない、悲しみすぎない。 樋野興夫 講談社 2017/8/25

2-101 Ⅱ 一般 グリーフケア　死別による悲嘆の援助 高橋　聡美 メディカルフレンド社 2015/4/24

2-102 Ⅱ 一般 家族指向　グリーフセラピー デイビット・キセイン他 コスモ・ライブラリー 2004/10/18

2-103 Ⅱ 一般 あの人ががんになったら 桜井なおみ 中央公論新社 2018/3/25

2-104 Ⅱ 一般 悲嘆学入門　死別の悲しみを学ぶ 坂口　幸弘 昭和堂 2016/11/15

2-105 Ⅱ 一般 死を前にした人にあなたは何ができますか？ 小澤　竹俊 医学書院 2018/1/1

2-106 Ⅱ 一般 メモするだけでラクになる　「がんの手帳」のつけ方 相羽　恵介 WAVE出版 2014/7/14

2-107 Ⅱ 一般 がんで困ったときに開く本 朝日新聞出版 2018/8/30

2-108 Ⅱ 一般 そうかもう君はいないのか 城山　三郎 新潮文庫 2010/8/1

2-109 Ⅱ 一般 自分らしく、を生きていく。-がんとともに生きる206人の笑顔と想い ハースト婦人画報社 2021/2/4

2-110 Ⅱ 一般 がんよがんよとんでいけ　子宮頸がん闘病記 鈴木はとこ 早稲田出版 2011/7/6



No 分類 分類／タイトル名 著者 発行元 発行日

2-111 Ⅱ 一般 はとこ童話集 鈴木はとこ 渋谷文泉閣 2022/2/8

2-115 Ⅱ 一般 患者必携　がんになったら手にとるガイド　普及新版 国立がん研究センター ㈱学研メディカル秀潤社 2018/7/20

2-116 Ⅱ 一般 もしもがんが再発したら　本人と家族に伝えたいこと 国立がん研究センター 英治出版 2020/6/22

2-119 Ⅱ 一般 抗がん剤・放射線治療をしている人のための食事
後藤功一、千歳はる
か（監修）

ナツメ社 2020/1/10

2-120 Ⅱ 一般 わたしを支えてくれた「　　　　　」。
～希少がん経験者、家族のフォトストーリー～

一般社団法人日本希
少がん患者ネットワー
ク

2023/3/1

2-121 Ⅱ 一般 食べる選択肢に「いろ」を。 一食一色 （株）猫下堂

2-122 Ⅱ 一般 BLUE　BACKS　「がん」はどうやって治すのか 国立がん研究センター 講談社 2024/9/13

2-123 Ⅱ 一般 抗がん剤を使わなかった夫　～すい臓がんと歩んだ最期の日記～ 倉田真由美 日販アイ・ピー・エス株式会社 2025/3/6

2-124 Ⅱ 一般 がん専門医が伝えたい がん患者が自分らしく生きるためのセルフケア大全 佐藤典宏 CEメディアハウス 2025/6/10

2-125 Ⅱ 一般
がん経験者のリアルな生活
「恋愛・仕事・お金」の悩みと上手につきあうヒント

岸田徹 株式会社翔泳社 2023/10/25

2-126 Ⅱ 一般 在宅療養ガイド～豊かな療養生活をかなえる安心の１冊～ 渡邊　清高 日本医学出版 2024/5/14

3-09 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 死を迎える日のための心得と作法17カ条 藤腹明子 株式会社　青海社 2006/7/25

3-10 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 看取りの心得と作法17カ条 藤腹明子 株式会社　青海社 2007/8/30

3-11 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション がん医療におけるコミュニケーションスキル 内冨庸介　藤森麻衣子 医学書院 2007/10/15

3-12 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション がんなどの身体疾患が誘発するうつ病の早期発見と心のケアー 野木裕子 医学芸術社 2008/7/17

3-13 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション いのちに寄り添う 柏木哲夫 KKベストセラーズ 2008/7/30

3-16 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション がん患者のこころに寄り添うために 大木桃代 真興交易（株）医書出版部 2010/4/20

3-18 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 女性のがん心のケア 大西英樹 土屋書店 2011/2/25

3-19 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション セルフヘルプグループとサポートグループ実施ガイド 高松　里 金剛出版 2012/1/30

3-21 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション <大切なもの>を失ったあなたに ロバート・A・ニーメヤー 春秋社 2012/7/30

3-22 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 苦しみと緩和の臨床人間学ー聴くこと、語ることの本当の意味ー 佐藤泰子 晃洋書房 2012/8/5

3-23 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション はじめて学ぶグリーフケア 宮林幸江　関本昭治 日本看護協会出版会 2012/12/15

3-24 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション がん患者の在宅ホスピスケア 川越　厚 医学書院 2013/7/1

3-25 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション モルヒネは鎮痛剤の王者　あなたの痛みはとれる 日本尊厳死協会 中日新聞社 2015/2/20

3－26 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 「聴く」ことの力 阪急コミュニケーションズ 2012/4/20

3－27 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 人生のし終いかた 講談社 2017/5/23

3-28 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション こころと苦痛の本 山川史郎 小学館 2018/2/26

3-29 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション ママのバレッタ たなか　さとこ 生活の医療 2018/12/2

3-33 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション がんを生きる緩和ケア医が答える命の質問58 大橋 洋平   双葉社 2021/9/17

3-34 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 緩和ケア医 がんと生きる40の言葉 大橋 洋平  双葉社 2021/10/21

3-35 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション もしも一年後、この世にいないとしたら。 清水　研 文響社 2019/10/11

3-36 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション がんと共存 ちょっと癒される話 保坂　隆 さくら舎 2020/2/6

3-37 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 
がん患者さんと家族のための診療室
女性のがん心のケア

大西　秀樹 つちや書店 2019/11/7

3-38 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 一日一日を大切に生きる アメリカ国立がん研究所 2001/6/15

3-39 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 患者さんと家族のためのがんの痛み治療ガイド増補版
日本緩和医療学会
ガイドライン統括委員
会

金原出版 2017/6/20



No 分類 分類／タイトル名 著者 発行元 発行日

3-43 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 緩和ケア医　がんを生きる31の奇跡 大橋　洋平 双葉社 2022/11/17

3-44 Ⅲ  緩和・こころ・コミュニケーション 薬剤師のための　死と向き合う患者のこころのケア 清水　研 じほう 2023/3/13

4-01 Ⅳ　社会資源 現役ケアマネが教える　最新介護保険利用の仕方 コンデックス情報研究所 成美堂出版 2012/7/20

A-05 A  食道がん・胃がん 食道がんのすべてがわかる本 講談社 2015/7/10

A-06 A  食道がん・胃がん 胃を切った人のおいしい回復レシピ３００ 主婦の友社

A-08 A　食道がん・胃がん 患者さんのための胃がん治療ガイドライン　2023年版　第３版 日本胃癌学会 金原出版 2023/2/22

B-01 Ｂ  大腸がん 排便障害患者さんへのアプローチ メディカ出版 2007/1/1

B-11 Ｂ  大腸がん 患者さんのための大腸癌治療ガイドライン　2022年版　第４版 大腸癌研究会 金原出版 2022/1/25

C-1 C  肝・胆・膵がん よろず相談Ｑ＆Ａ肝細胞がん編
「がんの社会学」に関
する合同研究班

C-9 C  肝・胆・膵がん 患者・市民のための膵がん診療ガイドライン　2023年版 日本膵臓癌学会 金原出版 2023/2/25

D-05-ｂ D 呼吸器がん 患者さんのための肺がんガイドブック　2023年版 日本肺癌学会 金原出版 2023/10/31

E-1 E  乳がん 乳がんの人のためのレシピ 福田護 株式会社法研 2006/5/27

E-3 E  乳がん よろず相談Ｑ＆Ａ第４集乳がん編①
「がんの社会学」に関
する合同研究班

2011/1/1

E-4 E  乳がん よろず相談Ｑ＆Ａ第５集乳がん編②
「がんの社会学」に関
する合同研究班

2011/1/1

E-5 E  乳がん よろず相談Ｑ＆Ａ第６集乳がん編③
「がんの社会学」に関
する合同研究班

2011/1/1

E-6 E  乳がん よろず相談Ｑ＆Ａ第７集乳がん編④
「がんの社会学」に関
する合同研究班

2011/1/1

E-7 E  乳がん ブレストケアノート 日本家族計画協会 2009/6/5

E-10 E  乳がん 乳癌百話 南雲吉則 主婦の友社 2010/10/31

E-12 E  乳がん 乳がん治療日記おっぱいがたいへん（まんが） さかい　ひろこ ＮＨＫ出版 2007/3/25

E-16 E  乳がん これからの乳房再建　ＢＯＯＫ 主婦の友社 2015/5/31

E-17 E  乳がん 乳がんと診断されました 朝日新聞出版 2017/2/15

E-18 E  乳がん リンパ浮腫を自分でケアする（乳がん、子宮がん、卵巣がん術後） 主婦の友社 2011/7/10

E-23 E  乳がん 患者さんのための乳がん診療ガイドライン　2023年版　第7版 日本乳癌学会 金原出版 2023/2/10

E-26 E  乳がん 国立がん研究センターの乳がんの本 国立がん研究センター
小学館クリエイティブ

2024/1/15

F-01-a F  婦人科のがん
患者さんとご家族のための子宮頸がん・子宮体がん・卵巣がん治療ガ
イドライン　第３版

日本婦人科腫瘍学会 金原出版 2023/7/15

F-10 F  婦人科のがん 
遺伝性乳がん卵巣がんを知ろう！みんなのためのガイドブック2022年
版

ゲノム情報を活用した遺
伝性腫瘍の先制的医療
提供体制

金原出版 2022/6/30

G-01 G 泌尿器のがん 名医が語る最新・最良の治療　前立腺がん 法研 2017/4/19

G-05 G 泌尿器のがん 前立腺がんを生きる　　体験者48人が語る 海鳴社 2013/6/28

G-06 G 泌尿器のがん 前立腺がん より良い選択をするための完全ガイド 講談社 2017/8/8

H-01 H その他のがん 血液のがん　悪性リンパ腫・白血病・多発性骨髄腫 講談社 2015/10/9

2025年８月現在


